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WYDARZENIA

STOLNA |
100 METROW

Ten wyjatkowy stot pod
wspolnym dachem liczyt
ponad 100 metréw
dtugosci. A nastole nasze
lokalne specjaty zgodnie
z hastem: czym chata

bogata!

RADOSC ZE
SPIEWANIA

Zespoétdaje rozrywke

i pozwala oderwac sie
od codziennej
rzeczywistosci.
Umozliwia wystepy

w catym kraju. Ale
przede wszystkim daje
radosc.

bezptatny biuletyn informacyjny Urzedu Gminy Rudna

Zielona
druzyna

Kiedy dwa lata temu wtadze gminy
zdecydowaty o powierzeniu ZGKiM
utrzymania zielonych terenow nalezacych do
gminy, nikt nie spodziewat sig, ze powstanie
prawdziwa zielona druzyna do zadan
specjalnych. STR.5
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|
www.rudna.pl  zeskanuj mnie O

bardzo - mowi
przejeta Elena

Kujawska z Chobier]i,

Taniej i ekologicznie

Kolejnych 76 mieszkancéw z Gminy Rudna wymieni stare piece weglowe w ramach programu grantowego dla woje-
wodztwa dolnoslaskiego. W 2021 roku taczna oszacowana wartos¢ dotacji dla zainteresowanych mieszkancéw wynie-
sie 1308 000 ztotych. Str.4
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NOWY CHODNIK
W CHOBIENI

W Chobieni oddano do uzytku nowy chodnik.

Zadanie wykonano w ramach przebudowy
drogi wojewddzkiej nr292.
Droga jest zarzadzana przez wojewddztwo, ale pra-
ce w catosci wykonano z budzetu Gminy Rudna.
—Wiekszo$¢ drog na naszym terenie to drogi powia-
towe lub wojewddzkie. Cze$¢ z nich wymaga przebu-
dowy lub remontu. Poprzednie wtadze gminy przez
wiele lat trzymaty sie zasady niedoktadania z budze-
tu gminy na remonty drég wojewddzkich czy powia-
towych. W efekcie niektdre sq dzisiaj w fatalnym sta-
nie, ajezdza po nich przeciez nasi mieszkancy. Dzisiaj
stawiamy na wspoétprace z powiatem oraz samorza-
dem wojewddztwa i sukcesywnie, pozyskujac Srodki
zewnetrzne, naprawiamy wieloletnie zaniedbania—
wyjasnia Adrian Wotkowski, Wéjt Gminy Rudna.
130 metréw chodnika wykonano w Chobieniw ramach
przebudowy drogi wojewddzkiej, od skrzyzowaniaz ul.
Wolnosci do skrzyzowania z ul. Gtogowska w kierunku
promu. Zgode na przekazanie pomocy rzeczowejdla
Wojewddztwa Dolnoslgskiego wydata Rada Gminy.
Prace w catosci sfinansowano zbudzetu Gminy Rudna.
Warto$¢inwestygji wyniosta ponad 164 500 zt.

REMONT BUDYNKU
ZGMINNYCH
DOTACJI

Trwa remont dachu budynku mieszkalnego

przy pl. Zwyciestwa 10 w Rudnej. Prace beda
realizowane dzieki gminnej dotagji.
Remont poprawi stan techniczny i estetyke budyn-
ku.
- Ekipy budowlane zaczety od wykonania daszkéw
zabezpieczajacych oraz rozbiérkirynienirur, ktore
nie nadaja sie juz do uzytku. Nastepnie budowlancy
wzmocnig krokwie i wymienig takze inne, wazne
elementy konstrukcyjne dachu-informuje Ag-
nieszka Kozak-Skorynéw z Urzedu Gminy w Rudne;j.
Wiezba dachowa zostanie zabezpieczona Srodkami
ogniochronnymii grzybobojczymi. Fachowcy wyko-
naja otacenie dachu, obrébki blacharskie, wymienia
wtaz i potoza nowe pokrycie dachowe wraz z nowy-
mi rynnami i rurami spustowymi.
Na przeprowadzenie prac remontowych Gmina
Rudna przeznaczyta dotacje w wysokosci 71 000
ztotych.

Za nami pierwszy dzwonek
i rozpoczgcie roku szkolnegow

wypetnionych uczniami szkolnych

klasach. Naszym gosciem byta
wiceminister Edukacji i Nauki,

postanka Marzena Machatek. Wspélnie
wyraziliSmy nadzieje, ze ten rok szkolny
zakoriczymy tak, jak go zaczeliSmy, czyli
w szkole, na zajeciach stacjonarnych.
Nasze szkoly sq doskonale wyposazone

i zapewniajq znakomitq atmosfere

do nauki, rozwijania talentow i
przyjaznych relacji. Zdalne nauczanie
nie wykorzystuje tych wszystkich atutow.

Ale, Zeby te zyczenia mogty

sig spetnic, wszyscy powinnismy

sig zaszczepic. Wielu naszych

mieszkaricow chroniq juz dwie dawki
szczepionki. Najnowsze dane o ilosci
zachorowari na COVID-19 sq bardzo

niepokojgce. Wsrdd nowych zakazonych
bardzo niewielkq czegs¢ stanowiq osoby
zaszczepione. Nie czekajmy na ostatniq
chwilg, skoro czwarta fala pandemiijuz
puka do naszych drzwi.

Wszyscy chcemy Zycia wolnego
od jakichkolwiek obostrzen. To nie
tylko mozliwosc rozwoju naszej
lokalnej i narodowej gospodarki.
To takze mozliwosc petnego,
radosnego uczestnictwa w ciekawych
wydarzeniach, ktérych w ostatnim
czasie w naszej gminie nie brakowato.
Przypomne Swigto Plondw.

Fantastyczne dozynkowe wierice,
stoty kuszqce naszymi lokalnymi
specjatami, pachnqce bochny

gminy.

chleba sq doskonatym swiadectwem
pracowito$ci mieszkancow naszej

Adrian Wotkowski
Wajt Gminy Rudna

AKTUALNOSCI

Whisany w tradycje Migdzynarodowy
Festiwal Folklorystyczny Swiat pod
Kyczera byt okazjq do ciekawych,
miedzykulturowych spotkan. Dla mnie
osobiscie wielkq radosc¢ przyniosto
uhonorowanie emkowskiego Zespotu
Folklorystycznego Roztoka medalem
wZastuzony dla kultury polskiej”.
Razem z zespotem Sasanka muzycy
promujq folklor naszej ziemi.

Jak mowiq cztonkowie Roztoki,
Spiewanie daje rados$¢. Zycze naszym
mieszkaricom tej radoscijak najwiecej!

2021 konczy sie 30 wrzesnia. W
Gminie Rudna spisa¢ musz3 sie
acznie 7793 osoby. Jeszcze nie

wszyscy mieszkancy to zrobili.

Wszystkie osoby mieszka-
jace w Polsce powinny
wzigé¢ udziat w obowiazkowym
Narodowym Spisie Powszech-
nymdokoncawrzesnia tegoroku.
Jesli dana osoba odmowi wziecia
udzialu w spisie, moze na nig zo-
sta¢ natozona kara grzywny.

- Odmowa wzigcia udzia-
tu w Narodowym Spisie Po-
wszechnym 2021 skutkuje
natozeniem na obywatela
grzywny w wysokosci 5 000
ztotych. Osobom, ktore udzie-
la odpowiedzi niezgodnych ze

Il

stanem faktycznym, grozi kara
pozbawienia wolnos$ci do 2 lat
— przypomina Marzena Rze-
szowska, kierownik Referatu
Organizacyjno-Administra-
cyjnego Gminy Rudna.

Jak spisac sie
w Gminie Rudna?
Przypominamy, zZe mieszkan-
cy Gminy Rudna moga caty czas
spisywac si¢ droga elektronicz-
na na stronie www.spis.gov.pl.
Istnieje takze wiele sposoboéw na
spisanie si¢ w sposob tradycyjny.
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- Na terenie naszej gminy
do 30 wrze$nia dziataja ankie-
terzy, nazywani rachmistrza-
mi spisowymi, ktorzy spisuja
obywateli podczas osobistego
spotkania. Wystarczy przy-
ja¢ ich w swoim domu. Warto
pamietad, ze tozsamos$¢ an-
kietera zweryfikujemy bardzo
tatwo. Kazdy rachmistrz dys-
ponuje oficjalnym identyfika-
torem spisowym, wydanym
przez Wojewddzkie Biuro
Spisowe, ktory zawiera imie,
nazwisko, numer, godto i infor-

macje o przetwarzaniu danych
osobowych — dodaje Marzena
Rzeszowska.

Przypominamy, ze na tere-
nie Gminy Rudna od poczat-
ku sierpnia dziataja mobilne
punkty spisowe. Spisywac
mozna si¢ m.in. na wszystkich
zebraniach soteckich. W Urze-
dzie Gminy w Rudnej caty czas
funkcjonuje takze Gminne
Biuro Spisowe, w ktérym po-
moca stuza urzednicy. Mie-
$ci si¢ ono w Urzedzie Stanu
Cywilnego.

NOWINY GMINNE:

Bezptatny biuletyn informacyjny Urzedu
Gminy Rudna

NAKEAD: 2500 egzemplarzy
ZNAJDZIESZ NAS NA: www.rudna.pl
www.facebook.com/GMINARUDNA taczy ludzi

WYDAWCA:
Gmina Rudna

Plac Zwyciestwa 15, 59-305 Rudna

Tel.76 7492100
Fax 767492111

DRUK: Drukarnia Polska Press
ul. Baczynskiego 25 A,

41-203 Sosnowiec - Milowice
+48323642100
+48323642103

Email nowiny@rudna.pl

Redakcja Nowin Gminnych nie zwraca na-
destanych tekstow i materiatow. Redakcja
ma prawo do skracania i redagowania mate-
riatdw oraz wyboru zdje¢ ilustrujacych dany
tekst.

WYDARZENIA

priny ‘
21 wrzesnia 2021 3

Przez najblizsze miesiagce mlodziez i dzieci w Gminie Rudna beda uczy¢ si¢e pod opieka 84 nauczycieli.

715 ucznidéw, w tym 93
pierwszych klasach,
rozpoczeto w naszej
gminie nowy ro

i Nauki, byta gosciem
honorowym w szkole

- Bardzo mi si¢ podoba szkota,
bardzo — méwi przejeta Elena
KujawskazChobieni, ktora 1 wrzes-
nia zostala uczennica klasy Ib.
Ubrana w tradycyjny szkolny stroj
dumnie pokazuje dtugie wlosy mi-

sternie zaplecione w ozdobny war-
kocz wokot gtowy. Bo wlosy nie mo-
ga przeszkadzaé wnauce!
—Onajuz odliczata dni. Codzien-
nie stata przed kalendarzem i pa-
trzyta, ile jeszcze dni pozostato do 1
wrze$nia—$mieje sie mama Nela Ku-
jawska. - Adzisiaj nie mogta sie docze-
ka¢, ktdrato jej pani. Czy ta? Nie. Czy
ta? Nie. Amoze ta? Takiego entuzja-
zmu dawno nie widziatam —dodaje.
Pandemia i konieczno$¢ na-

uki zdalnej zmienity postrzeganie
szkolnej rutyny. Po wielu mie-
sigcach zamkniecia i kontaktow
z nauczycielami czy rowie$nikami
wylacznie poprzez ekran kompute-
ra, jest ogromne pragnienie nauki
wzwyklej klasie.

- Marzg, aby$my ten rok szkolny
zakonczyli stacjonarnie — powie-
dziata minister Marzena Machatek,
witajac si¢ z uczniami chobienskiej
szkoty. - Nauke zdalna rzad wspart
w ubieglym roku kwota ponad

Ny

1 miliarda ztotych, ale nic nie zasta-
pi spotkania w klasie.

Terados¢ widaé natwarzach ucz-
niéw, ale i wjakby wigkszej checi do
uczestniczenia w zwyklym szkol-
nym zyciu. Nauczyciele deklaruja,
ze dotoza wszelkich staran, aby
szkota byla dobrym miejscem do
nauki, wychowania i opieki.

- Sumienno$¢, pracowitos¢ i opty-
mizm pozwola wam doj$¢ do wyma-
rzonych celow—podkresla RenataKu-
charzoéw, dyrektor szkoty w Chobieni.

Doskonate zaplecze edukacyjno-sportowo-naukowe to
znak rozpoznawczy naszych placéwek oswiatowych. W SP
w Rudnej mamy szkolny basen, na ktérym trenuja réwniez
utytutowani zawodnicy Shark Rudna. W obu szkotach znaj-
duja sie ogromne hale widowiskowo - sportowe z zaple-
czem treningowym, boiska sportowe, tereny zielone oraz
korty tenisowe. Stotéwki szkolne oferujg dwudaniowe
obiady za symboliczng kwote 3 ztotych — pozostate koszty

Chcemy mie¢ madrych, $wiado-
mych, dobrze wyksztatconych
mieszkancow, ktorzy doskonale
beda sobie radzi¢ na rynku pracy
i wspierac swoja aktywnoscig roz-
woj naszej lokalnej spotecznosci.
Kazda ztotéwka przeznaczona na
edukacje, wychowanie, rozwoj fi-
zyczny i ksztatcenie wielu waznych
umiejetnosci to doskonale zain-
westowane pienigdze - Adrian
Wotkowski, wéjt Gminy Rudna.

pasje — dodaje Adrian Wotkowski,
Woijt Gminy Rudna.

Pozarzadowa subwencja idodat-
kowym rzadowym wsparciem na
tacznym poziomie ponad 8 milio-
ndéw 350 tysiecy ztotych, gmina wy-
dadodatkowo w2021 roku zwtasne-
gobudzetu na funkcjonowanie szkot
i przedszkoli prawie 11 milionéw
550 tysiecy ztotych.

Na koniec wracamy do
Eleny z Ib. Kiedy zaczeta si¢
szkota, to kalendarz przestat
ja interesowac. Szkota jest
ciekawsza.

‘E.f.‘-"‘
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Przypomnijmy, ze nasza gmina
kiadzie szczegdlny nacisk na zapew-
nienie najmlodszym mieszkancom
najlepszych warunkéw do nauki
iwychowania.

- Caly czas staramy si¢ o pozy-
skanie $rodkow finansowych na no-
woczesny sprzetipomoce edukacyj-
ne. Chce, aby lekcje byly atrakcyjne,
a uczniowie mogli rozwija¢ swoje

Na zakup dodatkowych srodkow zabezpieczajqgcych

szkoly w okresie pandemii Ministerstwo Edukacji

i Nauki wydato 100 milionéw ztotych. Przygotowano

rowniez programy dodatkowych zajeé, podczas
ktorych bedzie mozna uzupetnic ewentualne braki wynikajgce
znauczania online.

sg pokrywane przez gmine. Samorzad wyposaza obie pla-
cowkiw pomoce naukowe, takie jak monitory interaktyw-
ne, nowoczesne projektory, sprzet audio do naukijezy-
kow obcych, pomoce dydaktyczne do zaje¢ z robotyki
oraz chemiii fizyki. Wspotpracuje z KGHM Polska Miedz
SA, wzbogacajac oferte edukacyjng w ramach projektu
,Cyfrowa i nowoczesna szkota w Gminie Rudna”, realizo-
wanego przez miedziowy koncern
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Kradzieze
pokryw

Zniknety zeliwne pokryw stu-
dzienek kanalizacyjnych zloka-
lizowanych przy jednej zdrog

w naszej gminie. Dzieki zgtosze-
niom od mieszkancéw i szybkiej
interwencji pracownikow Za-
ktadu Gospodarki Komunalnej

i Mieszkaniowej nie doszto do
nieszczescia.

- Przezkilka godzin studzienki bylty

niczym nie zabezpieczone. Mogty
tamwpas¢ dzieci czy domowe zwierzgta.
Dlatego apeluje do mieszkancow
0 wzmozona czujno$¢ i zglaszanie nam
wszelkich informacji o kradziezach ta-
kiego sprzetu. Ponadto pamietajmy, ze to
nasze wspolne dobro. Nowe pokrywy
kupujemy z naszego gminnego budzetu.
Juzwielokrotnie wspominatam, ze te pie-
niadze mozna byloby przeznaczy¢ na
inne cele. Tymczasem musimy pokry¢
szkody wyrzadzone przez ztodziei — mo-
wi Halina Zbroinska, dyrektor ZGKiM
w gminie Rudna.

Przypomnijmy, ze cudem nikt nie
ucierpiat, kiedy kilkana$cie miesiecy te-
mu zniknely wszystkie pokrywy studzie-
nek kanalizacyjnych w drodze migdzy
Bytkowem a Gwizdanowem. Kierowcy
w ostatniej chwili omijali dziury w jezd-
ni. Wszystkie kradzieze sa na biezaco
zgtaszane.

SZCZEPIENIA
PRZECIW
GRYPIEDLA
SENIOROW 75+

W przychodniach w Rudnej i
Chobieni mozna sieg juz zapi-
sywaé na bezptatne szczepie-
niadla senioréw przeciwko

grypie.

Bez dodatkowych odptatnosci
moga zaszczepic sie osoby, kté-
re urodzity sie nie pdzniej, nizw 1946
roku. Najlepiej szczepionke przyja¢ na
poczatku sezonu grypowego, czyli
wiasnie jesienia. Warto pamietac, ze
wirus grypy szybko mutuje, dlatego
co roku konieczna jest nowa szcze-
pionka.
Na szczepienia mozna reje-
strowac sie telefonicznie,
pod numerem 76 754 46 11.

INFORMACIJE

Wystarczy zlozy¢ wniosek i skorzysta¢ z dofinansowania

Taniej 1 ekologicznie

Dotacje na zakup i montaz

ekologicznych zrodet ciepta
otrzymali wnioskodawcy z Gmi-
ny Rudna, ktorzy w tym roku zto-
zyli odpowiednie dokumenty.
Podpisanie umowy grantowej
umozliwi im wymiang¢ starych
piecOw na nowe piece gazowe,
piece na pellet, pompy ciepta czy
ogrzewanie indukcyjne. To kolej-
na edycja tego programu. W gmi-
nie mamy juz wiele osob, ktore
rok temu wymienity zZrodta
ciepta.

- Przed wymiana co roku
kupowali$my 3 tony wegla i 10
metroéw szeSciennych drewna.
Bylo to bardzo uciazliwie. Palac
w piecu weglem nie byto mozli-
wosci wyregulowania tempera-
tury wdomu. Do tego jeszcze ko-
nieczno$¢ utrzymywania brudnej
kottowni. Z programu dostalem
w ubiegtym roku na piec gazowy

7 tysigcy ztotych doptaty — infor-
muje Tomasz Skoryndéw, ktdéry
chetnie dzieli si¢ korzy$ciami
zudziatu w tym programie.

Caly projekt pozytywnie oce-
nia rowniez mieszkaniec gminy
Rudna, Lukasz Lawrynowicz.

- Ja miatem piec na ekogro-
szek. W sezonie szto okoto 2,5
tony. Zamontowatem instalacje
fotowoltaiczng i okazalo sie, ze
mam nadmiar pradu. Zdecydo-
watem, ze odlacze ten stary piec
izamontuje pompe ciepta korzy-
stajac z dofinansowania. Teraz
ogrzewanie mamzpompy, a resz-
teurzadzen naprad ijestem mega

&
9P

rudna

mogli skorzysta¢ z dofinanso-
wania, ktore jest mozliwe dzigki
porozumieniu Gminy Rudna,
Gminy Scinawa, Gminy Chocia-
néw, Gminy Prochowice i Gmi-
ny Miejskiej Lubin z Urzedem
Marszatkowskim Wojewddztwa
Dolnoslaskiego.

- Kupili$my wWadrozu ponie-
miecki dom i od razu zdecydo-
wali$my, ze wymienimy starego
kopciucha na piec gazowy. Z pro-
gramu dostaniemy zwrot 70%
kosztow tej wymiany — mowia
z zadowoleniem Iwona i Krzysz-
tof Manoryk, ktorzy podpisali
umowe zgming 10 wrze$nia 2021

Teraz sq nowoczesne i wydajne urzqdzenia.
Jak podliczytem rachunki za ostatni rok za
140 metrowy dom, to ogrzewanie mamza

darmo, a za pragd ptace okoto 40 zt miesigcznie.
Inwestycja zwroci sigw ciggu 4 lat — tukasz tawrynowicz.

zadowolony. Wiele os6b obawia
si¢, ze pompa ciepla nie ogrzeje
domu z kaloryferami. Ja wtasnie
taki mam i Swietnie si¢ sprawdza
—mowi bukasz Lawrynowicz.
Beneficjenci tegorocznej edy-
cji programu ciesza sig, ze beda

roku.

Maksymalne wsparcie finan-
sowe wynosi do 70% wartoSci
inwestycji, jednak nie wigcej niz
20 000 ztotych na jedno gospo-
darstwo domowe.

- Ciesze si¢, ze w naszej gmi-

Kolejnych 76 mieszkancéw z Gminy Rudna wymieni stare piece weglowe w ramach programu
grantowego dla wojewddztwa dolnoslaskiego.

re

nie jest tak duze zainteresowanie
tym programem. Osoby, ktore
juz zniego skorzystaty sa najlep-
szymi ambasadorami czystego
powietrza irealnych oszczedno-
Sci, jakie niesie wymiana starego
kopciucha na ekologiczne zrédto
ciepta—mowi Adrian Wotkowski,
Wojt Gminy Rudna.

W 2021 roku taczna oszaco-
wana warto$¢ dotacji wedtug
wnioskow otrzymanych od zain-
teresowanych mieszkancow opie-
wa na kwote 1 308 000 ztotych.

W 2020 roku z dotacji skorzy-
staty 72 gospodarstwa domowe,
ktére nabazie umow grantowych
otrzymatytacznie ponad 844 000
ztotych. W ramach projektu nie-
efektywne Zrodta ciepta zostaty
zastapione 49 piecami gazowymi,

s b ¢

udna; rudnd

[

10 pompami ciepta, 10 kottamina
pellet, 2 piecami elektrycznymi
z fotowoltaika i 1 hybrydowym
systemem grzewczym.

Stare piece, tzw. kopciuchy,
beda wymienione w domach
mieszkancdw gminy w ramach
Programu Grantowego pn.
.Poprawa efektywnosci ener-
getycznej poprzez wymiane
wysokoemisyjnych zrodet cie-
ptaw budynkachilokalach
mieszkalnych na terenie Gmin
Legnicko-Gtogowskiego Ob-
szaru Interwengji”. Celem pro-
jektu jest poprawa jakosci po-
wietrza poprzez zmniejszenie
wysokoemisyjnych zrodet cie-
pta.

INFORMACIJE
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ZASZCZEP SIE | ODBIERZ SPRZET MEDYCZNY

Mozemy wygrac 1 milion zlotych

Mieszkancy gminy Rudna,
ktorzy w najblizszym czasie
zaszczepig sie pierwsza
dawka przeciwko COVID-19,
otrzymaja pulsoksymetr lub
termometr bezdotykowy.
Akcjatrwa do wyczerpania
zZapasow.

Gmina zakupita 60 pulsoksy-

metréw oraz 60 bezdotyko-
wych termometréw. Otrzymaja je
bezptatnie mieszkancy, ktérzy za-
szczepia sie pierwszg dawka do 31
pazdziernika 2021 roku. Pienigdze
na zakup urzadzen przekazato Woje-
wddztwo Dolnoslaskie w ramach ak-
Gji zachecajacej mieszkancéw regio-
nu do szczepien.
-Szczepienia przeciw COVID-19 rea-

lizowane sa w przychodniach w Rud-
nejiw Chobieni. Wystarczy zadzwo-
ni¢izarejestrowac sie. Kolejek prak-
tycznie nie ma, dzieki czemu wizyta
nie wigze sie z dtugotrwatym oczeki-
waniem —mowi Marta Drézdz, kie-
rownik przychodni Cuprum-Med.
Korzysci ze szczepien jest jednak
wiecej. Gmina Rudna bierze udziat
w ogdlnopolskiej akgji,,Rosnaca od-
pornos¢”. Jest to konkurs dla samo-
rzadow premiujacy gminy, ktore

w okresie od 1 sierpnia do 31 paz-
dziernika osiggna najwyzszy wzrost
poziomu zaszczepienia swoich
mieszkancow. taczna pula nagrod
konkursu wynosi ponad 500 milio-
now ztotych. Gmina, ktdra osiggnie
najlepszy wynik w danym powiecie,
moze wygrac 1000 000 ztotych. Naj-
lepsza gmina w powiecie lubirnskim
bedzie mogta przeznaczy¢ nagrode

pieniezna na dowolny cel zwigzany
z przeciwdziataniem Covid-19. Beda
mogty by¢ to dziatania zwigzane ze
zwalczaniem zakazenia, zapobiega-

- Przez wiele lat utrzy-

maniem zielonych tere-
noéw zajmowaly sie firmy ze-
wnetrzne. Bylo to wtedy
zwyczajnie tansze. Ale z cza-
sem okazato sie, ze wigkszy
pozytek bedziemy mieli
zutrzymania w ryzach zieleni
wiasnymi sitami. Dlatego zde-
cydowali$my, ze w Zakladzie
Gospodarki Komunalnej po-
wstanie specjalna grupa od-
powiedzialna za zielone tereny
nalezace do naszej gminy —
wyjasnia Adrian Wotkowski,
Wojt Gminy Rudna.

Za stowami poszty czyny.
Gminazdecydowata ozakupie
odpowiedniego sprz¢tu, aza-
kiad zatrudnil nowych ludzi.

- Dzisiaj wida¢, ze byl to
dobry krok. Na pewno jest
taniej, ale przede wszyst-
kim jesteSmy na miejscu.
Na biezaco kosimy gminne
trawniki, dbamy o gminne
klomby, usuwamy zaro-
Sla i gatezie, utrzymujemy
w ryzach zywoptoty. Nasza
ekipa wykasza tez pobocza
przy gminnych drogach
w Rudnej i Chobieni — wy-
licza Halina Zbroinska, dy-
rektor Zaktadu Gospodarki
Komunalnej i Mieszkanio-
wej w Gminie Rudna.

Nabrak pracy nie narzeka-
ja pracownicy, sa zadowoleni
z docenienia ich wysitkow. —
Mamy nowe kosiarki, nowy
traktor, nowe auto. Az chce
sie pracowaé — przyznaja
Bartosz Lewinski i Zbigniew
Kazimierdw.

ZGKiM utrzymuje okoto
64 ha terenéw gminnych.
Sa to boiska, tereny wokét
$wietlic i parki. Do konca
roku Zaktad bedzie takze
odpowiadac za koszenie 3,5
ha poboczy gminnych drog
wRudneji2,2 hawChobieni.

niem rozprzestrzenianiu sie korona-
wirusa, profilaktyka czy zwalcza-
niem skutkow epidemii. Zachecamy
wiec mieszkancow do szczepien.

Jezeli nasza gmina wygra, to
bedzie mogta przeznaczy¢
wigksza pule srodkow finanso-
wych na walke z wirusem. Jeze-
li utrzymamy obecne tempo
szczepien, to mamy szanse na
wygranie miliona ztotych—in-
formuje Agnieszka Kozak - Sko-
rynéw z Referatu Oswiaty,
Zdrowia, Kultury, Sportu i Tury-
styki.

Obecnie w naszej gminie w petni za-
szczepionych jest 42,3% mieszkan-
c6w. Dla poréwnania w Lubinie
51,1%, w gminie wiejskiej Lubin
46,8%, aw Scinawie 41,8 %. Jednak
to wtasnie w Rudnej notowany jest
najwyzszy wskaznik nowych szcze-
pien po 1 sierpnia.

Nagrody w konkursie ,Rosnaca od-
pornos¢” sa finansowane ze

srodkéw Funduszu Przeciw-

dziatania COVID-19.

W 2020 i w tym roku zaku-
piono 8 nowych kos spali-
nowych, 4 kosiarki z nape-
dem, 2 dmuchawy, 2 sztu-
ki nozyc spalinowych, 3
opryskiwacze, rozdrab-
niacz do kosiarki bijako-
wej, przyczepe rolniczg,
kosiarke typu traktorek,
rebak ze specjalng przy-
czepa, kosiarke ciggniko-
wa bijakowa, odkurzacz do
lisci, samochdd transpor-
towy wraz z przyczepa
oraz ciggnik Zetor.

Na zakupy wydano
520000 zt.
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Swietlica w Chobieni
wyremontowana

Wyremontowane zostaty pomieszcze-
nia gtéwne, w ktérych potozono nowe
gladzie gipsowe oraz przeprowadzono ma-
lowanie $cian. Czg¢$ciowo wymieniono sto-
larke drzwiowa. Wtazienkach zostaty poto-
zone plytki ceramiczne, wymieniono tez
armature sanitarna oraz zamontowano no-
we o$wietlenie.

— Swietlica w Chobieni to teraz wygod-
ne, nowoczesne wnetrza, ktore beda dobrze
stuzy¢ zaréwno dzieciom, jak i dorostym.
Wszystkie prace remontowe przebiegty
prawidtowo. Mieszkarncy moga juz cieszy¢

P 'l

si¢ od$wiezona przestrzenia do wspdlnych
spotkan — méwi Bogustawa Szocik z Refe-
ratu Inwestycji Gminy Rudna.

Gminna inwestycja kosztowala tacznie
ponad 102 900 ztotych.

Przypominamy, ze w lipcu 2021 ro-
ku przeprowadzony zostat takze remont
Swietlicy w Olszanach. Z kolei w §wietlicach
w Naroczycach, Chetmie, Orsku oraz w bi-
bliotece w Chobieni zamontowana zostata
klimatyzacja.

AKTUALNOSCI

Zt ODZIEJE

WOCZYSZCZALNIACH

SCIEKOW

Nieznani sprawcy wtamali sie do
oczyszczalni sciekow w Chobieni,
Mlecznie i Rudnej. Dodatkowy sy-
stem energetyczny sptoszytintru-
z6w, dlatego spowodowali przede
wszystkim zniszczenia.

Ztodzieje prébowali dostaé si¢ do po-
mieszczen, gdzie znajduja si¢ syste-
my automatycznego zarzadzania
oczyszczalniami.

- Sprawcy odcigli oczyszczalnie w Cho-
bieni od pradu i sadzili, ze pozwoli im to
swobodnie ja spladrowaé. Obiekt ma jed-
nak awaryjny system zasilania energia,
ktory wlacza sie przy jakiejkolwiek prze-
rwie dostaw pradu. Co wigcej, od razu
réwnoczesnie wtacza si¢ alarm u naszego
dyzurnego. Ztodzieje sptoszyli si¢ i uciekli
— informuje Halina Zbroinska, dyrektor
Zaktadu Gospodarki Komunalnej i Miesz-
kaniowej w Gminie Rudna.

Zterenu oczyszczalni w Rudnej znikne-
ta kosiarka do trawy ireczna zageszczarka
do gruntu. Zlodzieje bezskutecznie pro-
bowali dosta¢ si¢ do pomieszczen sterow-
niczych obiektu. Policja szuka sprawcow.
Wszystkie oczyszczalnie zostaty objete
dodatkowa ochrong wyspecjalizowanych
ochroniarzy z grupy interwencyjnej Piast.

Na trzech obiektach mamy znisz-
czone drzwi zzamkami. Nowe trze-
ba bedzie zakupi¢ z gminnych pie-
niedzy. Nie zostaty uszkodzone sy-
stemy oczyszczania i nie byto
przerw w pracy urzadzen -informu-
je Halina Zbroinska, dyrektor
ZGKiM.
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W Brodowie powstang
nowe lokale mieszkal-
ne.Gmina zawarta juz
umowe z wykonawcg,
ktory przeprowa-

dzi petng adaptacje
budynku.

W ramach inwestycji
powstanie 5 mieszkan.
Zakres prac obejmie m.in.

prace renowacyjne $cian bu-
dynku i elewacji. Zdemonto-
wane zostang stare stropy
drewniane i wykonany nowy
strop. Ekipy wykonaja scho-
dy w konstrukgji zelbetowe;.
W piwnicy pojawi si¢ po-
mieszczenie z kottem gazo-
wym i nowe posadzKki.

— Uktady funkcjonalne
lokali mieszkalnych zmienia
sie. Budowlancy wydziela

« =+ Nowe mieszkania w Brodowie

w piwnicy komorki lokator-
skie. Pojawi si¢ nowa sto-
larka okienna i drzwiowa,
a wnetrza zostanga odmalo-
wane — informuje Bogusta-
wa Szocik z Urzedu Gminy
Rudna.

Budynek w Brodowie zy-
ska nowa wiezbe dachowa
ipokrycie dachuwrazzdocie-
pleniem poddasza. Mieszka-
nia zyskaja centralne ogrze-

wanie oraz nowe instalacje
wewnetrzne. Teren budynku
zostanie takze zagospodaro-
wany i ogrodzony.

Na adaptacj¢ budynku
gmina przeznaczyla kwote
154022290 ztotych, zczego
900 000 ztotych pozyskata
z Rzadowego Funduszu In-
westycji Lokalnych. Mieszka-
nia beda gotowe w kwietniu
2022 roku.

AKTUALNOSCI
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Naterenie Osrodka
Sportu i Rekreacji

w Chobieni powstata
sitownia zewnetrzna.

Ekipy budowlane za-

konczyly budowe si-
towniw Chobieni. Wyréwna-
no teren, potozono kostke
orazzamontowano urzadze-
nia do ¢wiczen.

Na opracowanie doku-
mentacji, wykonawstwo oraz
nadzor inwestorski przezna-
czone zostaly facznie ponad

Nowa droga |
w Gwizdanowie
[

Rozpoczeta sie przebu-
dowadrogi osiedlowej
w Gwizdanowie. Jest to
droga, ktora sgsiaduje
zbudynkiem remizy
Ochotniczej Strazy Po-
zarnej Gwizdanow.

Zakres rob6t obejmuje

przebudowe drogi do-
jazdowej o dtugosci prawie
150 metréw i potozenie na
niej nowej nawierzchni
zasfaltbetonu. Tamieszanina
mineralno-asfaltowa sklada-
jaca sig z kruszywa, piasku
iasfaltu, jest najczesciej wy-
korzystywana do wykonywa-
nia nawierzchni drég. Ekipy

budowlane wykonaja réwniez
zjazdy do posesji zbetonowej
kostki.

Obecnie ekipa budowla-
na jest na etapie ukladania
kraweznikow i podbudowy
ttuczniowej. Wykonane zo-
staly juz 3 zjazdy na posesje
zkostki betonowe;j.

Prace powinny zakonczy¢
si¢ do potowy listopada 2021
roku. Warto$¢ inwestycji
wynosi ponad 295 000 zi.
Na 2021 rok Gmina Rud-
na zaplanowata inwestycje
drogowe o warto$ci ponad
3 mln 190 tysiecy zlotych.
Sa to $rodki z budzetu gmi-
ny oraz pozyskane ze zrodet
zewngtrznych.

Rozbudowa sieci .| |
wodngo-kanalizacyjnej

w Kozlicach
[ ]

W sierpniu tego roku
Gmina Rudna zawarta
umowe z wykonawca
narozbudowe sieci
wodno-kanalizacyjnej
w Kozlicach. Kolejni
mieszkancy bedq mie¢
do niej dostep.

Ekipy budowlane utozy-

ty juz sie¢ wodociago-
wa. W drugim etapie bedzie
rozbudowywana sie¢ kanali-
zacyjna. Prace maja sie za-
konczy¢ w potowie listopada
2021 roku. Koszt inwestycji
to 208 485 ztotych.

POZNAJMY SIE!

Nowa silownia zewnetrzna w Chobieni

Nie ma, ze jeden robi wszystko, a inny nic

Czlowiek

Z Glogowa do
Orskai od razu
zauroczemnie

- Od razu zakochatam
sie w tym miejscu. Tu jest
naprawde pigknieiludzie sa
wspaniali. Zyczliwi, petni
pasjiicheciwspolnego dzia-
tania — méw pani Magda. Z
wyksztalcenia jest pedago-
giemisocjoterapeutka. Kie-
dy$ pracowata w Swietlicy w
Orsku, a przez ostanie dwa
lata w szkole w Glogowie.
Lada chwila ma zacza¢ pra-
ce w szkole w Chobieni jako
nauczyciel wspomagajacy.

—Uwielbiatam pracewna-
szej $wietlicy, przede wszyst-
kim za kontakt z dzie¢mi,
mlodzieza i mieszkancami.
Bardzo duzo si¢ tutaj nauczy-
fam. Bywato oczywiscie roz-
nie, bo charakter mam taki,
ze jak co$ robig to do konca,
ale chyba w sumie wychodzi-
o dobrze—$mieje sie. —Ufam

ludziom i chce, aby zawsze
byto dobrze. Wszyscy mimo-
wig, ze taki ze mnie brat tata,
ale rozpoczete prace dopro-
wadzam do konca.

Pania Magdalene wspiera
rodzina, czyli maz Aleksan-
der pracujacy w kopalni Pol-
kowice — Sieroszowice, syn
Mateusz rdwniez pracujacy
wKGHM, cérka Natalia stu-
diujaca psychologieiréwno-
cze$nie pracujaca w galerii
handlowej oraz najmtodszy
14 —letni bukasz, ktory uczy
sie w szkole w Chobieni.

Jak zostalam
soltysem,to
nigdy wczesniej w
zyciu tak sie¢ nie
cieszylam

- Propozycja sottysowania
mocno mnie zaskoczyta, ale
nasi mieszkancy mi zaufali.
Wygratam wybory, ale od-
chodzacy sottys, czyli prezes
naszego OSP, pan Tomasz

Czachara, dzisiaj mnie wspie-
ra, zacomudzigkuje. Ogrom-
ne wsparcie mam od wielu
0s0b, ale przede wszystkim
od radnego pana Henryka
Kowalskiego, od naszej Rady
Soteckiej, ksiedza proboszcza
Tomasza Hesia, dyrektora
huty w Orsku pana Ryszarda
Jaskowskiego czy pana Wia-
dystawa Kuzmiaka. Powiem
szczerze, ze jak zostalam
sottysem, to cieszytam si¢ jak
nigdy w zyciu. Bo nasi miesz-
kancy tak chcieli i to byto nie-
prawdopodobnie mite i sym-
patyczne—mowizprzejeciem
Magdalena Piecyk.

Por6bmy co$
razem, polepmy
pierogi

Mieszkancy Orska sa
zintegrowani i chetnie biora
udzial w soteckich impre-
zach. Ta spora miejscowos¢,
potozona na obrzezach gmi-
ny, Zyje troche wtasnym ryt-

104 000 zt, a 50 000 zt z tej
kwoty udato sie pozyskaé na
zakup urzadzen z Fundacji
KGHM Polska Miedz SA.
Przypomnijmy, ze nowa
sitownia powstanie réwniez
wToszowicach, gdzie obecnie
trwaja prace projektowe przy
tej inwestycji. Natomiast goto-
wa jest dokumentacja na wy-
konanie sitowni zewngtrznej
w Rynarcicach. Dla obu tych
obiektow Fundacja
KGHM réwniez
przekazata $rodki
nazakupurzadzen.

mem. Jednak, jak podkresla
sottys, kazdy kto moze anga-
Zuje sie w rozwdj miejscowo-
$ci. —Umiemy sie bawi¢iin-
tegrowaé. Coraz wiecej 0s6b
jest aktywnych i chce co$
robi¢. Przychodza do mnie
i méwia, co mozemy razem
podziata¢, bo to jest takie
super! Razem usiadziemy,
co$ wymyslimy, pierogi po-
lepimy i jest fajnie! Wiasnie
o to chodzi—dodaje.

Kazdyznasjestinnyima
czasamiinne zdanie, ale nie
zdarzyto sie, by ktos powie-
dziat-zrob to sobie samai
odwrocitsie na piecie. Ni-
gdy! My tutaj twérczo dys-
kutujemy, ale dziatamy ra-
zem. Smieje sie, ze czasami
troche rzadze rozdzielajac
zadania, ale ten podziatza-
dan jest nakoncu. Na po-
czatkujest zawsze hasto-
prosze pomyslmy razem.
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’ ’ Dozynkito
wielopokoleniowa
tradycja,
dzieki ktorej

‘ mamy pewnosc, Ze razem / "

mozemy budowacé trwalq

i pewngq przysztos¢ — Adr:

ksigza ze wszystkich jacych podziwiato takze
gminnych parafii podczas

Doiynkowe stoiska Swiezo upieczony wspélnego nabozefistwa : i ™ Wotkowski, gospodarz
chlebztegorocznego dozynkowego. 5 i | P W i ]
zboza pobtogostawili Kilka tysiecy odwiedza- - f T — gminy Rudna.

niezwykte, dozynkowe

Zycze wszystkim

wience, oklaski- pingowalo uczestnikow wieniec zwyciezylo sote- okazali si¢ przedstawi- p i
wato wyste- konkursow, kosztowato ctwo Chobienia. Kolejne ciele solectwa Chobienia. mieszkaricom

. bujacych wystawione na stotach miejsca zdobyly wience W konkursie na najpigk- catej gminy

na scenie  smakowito$ci. sotectw Studzionki i Orsk  niejsze stoisko —na prosbe 5

artystow, W konkursie na naj- orazRadoszyce. Wzmaga-  sottysow—wszyscy okazali dobroci,

niach o Ztota Kose najlepsi  sie najlepsi. Gratulujemy! szczerosci ptynqcej z serca

i wzajemnego szacunku,
ktorym sig darzycie. Tak
piekne wienice to mozna
zobaczyctylkow Rudnej!

— Krzysztof Kubow, poset
ziemi lubinskiej, szef
Gabinetu Politycznego
Prezesa Rady Ministré_w. _

Na zaproszenie Zespotu Folklorystycz-
nego Sasankaitemkowskiego Zespotu
Folklorystycznego Roztoka naszg
gmine odwiedzito 9 zespotow folklory-
stycznych, ktére licznie zgromadzonej
publicznosci zaprezentowaty dziedzi-
ctwo kulturowe swoich regionéw. Moz-
na byto podziwiac nie tylko wystepy
barwnych zespotoéw, ale takze poznaé
ich historie i skosztowa¢ specjalnie
przygotowanych stodkosci. Za rok nasz
Folk Festiwal bedzie obchodzit swoje
dziesieciolecie!
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Wypoczywa

na ZlélOIl

WYDARZENIA

acznie zwypoczynku nad Battykiem
skorzysta w tym roku ponad 600 uczniow ze
szkot podstawowych w Chobienii Rudne;j.
Pierwsza grupa ucznio

sie OW Diuna
w Dartéwku
odwiedzi
uczniowie

SYLWETKI 21 wrzesnia 2021 my 11‘

Sukulenty to rosliny niezwykle latwe do uprawy.
Ale wbrew obiegowej opinii, potrzebuja odpowiedniego podlewania.

Podr.0zuje
uprawiac Kak

swojej kolekgji roslin ma prawie 600
kaktusow. Gromadzi kwiaty od dziecka, a
jego zbiorach nadal szczegdlne miejsce ma
jego pierwsza roslina. Marcin Wrebiak z
Naroczycinteresuje sie kaktusamuuz od 20

b
fusy

Jesienne wyjazdy dla

uczniéw to juz tradycja
wGminie Rudna. Od wielu lat
sg one w catosci finansowane
przez samorzad. Dla mto-
dych mieszkancéow gminy to
doskonata okazja do wspol-
nego spedzania czasu
iintegracji.

— Ostatni rok byt dla ucz-
nidw szczegdlnie trudny.
MierzyliSmy si¢ z okresem
pandemii, podczas ktdrej
prowadzone byto naucza-
nie zdalne. Wszyscy dobrze
wiemy, jakie konsekwen-
cje niesie za soba izolacja.
Tegoroczne zielone szkoty
pozwola odbudowac relacje
rowie$nicze wsrdd dzieci
i mlodziezy. Poza tym nasi
mtodzi mieszkancy dzie-
ki pobytowi nad morzem
wzmocnia swoja odporno$¢

Gorze. Drugi turnus rozpocznie 5|e

— moéwi Adrian Wotkowski,
Wojt Gminy Rudna.

233 uczniéw szkoty pod-
stawowej w Chobieni roz-
pocze¢to zielong szkote 13
wrze$nia. Podopieczni beda
wypoczywaé w Osrodkach
Wypoczynkowych Diuna
w Jastrzebiej Gorze i Pogo-

rzelicy przez 2 tygodnie.
Osrodki oferuja m.in. wygod-
ne pokoje i sale do zaje¢ dy-

daktycznych, kompleks boisk
sportowych, place zabaw, si-
fownie zewngtrze czy miejsca

i i E:rrtrurn Kifdtury Gminy Rudna

. WARSITATY: '

TKACKIE | SZYCIA | MAKRAMA
MYDLARSKIE | CERAMICZNE
WIKLINIARSKIE |

ZAJECIA | NOWY NABOR DO GRUP!

TANECZNO-ROZWOJOWE :.s oz
STRETCHING | KOSZYKOWKA

D SIATKOWKA | PILKA NOZNA

GIMNASTYKA PROZDROWOTNA
HIP-HOP | ZAJECIA WOKALNE
GORDONKI | ZAJECIA TANECZNE
ZUMBA STRONG | ZUMBA KIDS
ZUMBA | STRONG NATION | JOGA
MMA | TANIEC NOWOCZESNY | FITNESS ] ‘

ZDROWY KREGOSEUP | ZAJECIA TANECIMNE DLA PAR

Zapisy | wigoe informacji

E' UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU |
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dowspdlnego spedzania cza-
su przy ognisku. - Cze$¢ dzie-
cinie ma mozliwosci wyjazdu
na wakacje, dlatego bardzo
dobrze, ze moga skorzystac
ztych zielonych szkot—mowi
Justyna Stota, mama jednego
Z UucCzniow.

Drugi turnus rozpocznie
si¢ 27 wrzeénia i potrwa do
10 pazdziernika. W tym cza-

ze Szkoly
Podstawo-
wej w Rud-
nej. Tam
réwniez nie
zabraknie prze-
strzeni do wielu
aktywnosci, takich jak
zajecia dydaktyczne czy za-
jecia sportowo rozrywkowe.
— Kazdy turnus to dwie
krajoznawcze wycieczki au-
tokarowe po nadbattyckim
regionie, ktére prowadzi
wykwalifikowany przewod-
nik. Dla dzieci i mtodziezy
zaplanowali$my tez wyj$cia
do Aquaparku oraz zajecia
kulturalne, sportowe i edu-
kacyjne — mowi Agnieszka
Kozak-Skorynéw, kierownik
Referatu O$wiaty, Zdrowia,
Kultury, Sportu i Turystyki.
Zielone szkoty sa w cato$ci
sfinansowane zbudzetu Gmi-
ny Rudna. Rodzice i opieku-
nowie uczniéw nie ponosza
zadnych kosztow zwiazanych
zich pobytem nad morzem.

LEKARZ RADZI

Powiedz NIE czerniakowi!

Wczesne wykrywanie nowotworow jest niezwykle
wazne. Dotyczy to takze naszej skory, ktoéra naraza-
najest na szkodliwe dziatanie promieniowania UV.
Co zrobi¢, aby uchronic sie przed czerniakiem ztosli-
wym, ktory czesto atakuje skore osob nadmiernie
opalajacych sie lub korzystajacych z solarium? Za-
pytaliSmy o to Jarostawa Jaroszewskiego, chirurga
onkologa z przychodni w Rudnej, ktéry specjalizuje

sie w nowotworach skory.

Przychodnia Cuprum-

-Med w Rudnej realizuje
program wczesnego wykry-
wania nowotworow skory.
Pacjenci przyjmowani sa
w kazdy poniedziatek. Pod-
czas wizyty lekarz oglada
zmiany skorne, w tym zna-
miona, m.in. przy uzyciu der-
matoskopu. To nieinwazyjne
badanie pozwala stwierdzi¢,
czy na naszej skorze nie poja-
wily sie niebezpieczne
znieksztatcenia.

Pacjenci powinni reagowac
inie zwlekac zwizyta lekarska,
jesli znamie zmienia kolor,
wielko$¢, ma nieregularny
ksztatt lub swedzi. Niebez-
pieczne jest takze krwawienie
ze znamienia. Je$li czerniak
osiggnie gleboko$¢ nie wiek-
$73 niz 2 mm, mozna go sku-
tecznie leczyé. Im wieksze

Jarostaw Jaroszewski, chi-
rurg onkolog, speqallzu_lqcy
sie w nowotworach skory.

zmiany, tym rokowania dla
pacjenta sa gorsze.

OSTROZNIE
z opalaniem!

Jarostaw Jaroszewski
przestrzega przed opalaniem
si¢ w solarium oraz podczas
wakacji bez odpowiednich fil-
trow. Przypomina, ze od 1990

do 2021 roku liczba przypad-
kéw czerniaka wzrosta az
czterokrotnie.

- Sezon wakacyjny mamy
za soba, ale nalezy pamietac,
ze wiele 0s6b wybiera si¢ do
cieptych krajow niezaleznie od
pory roku. Podczas takich wy-
jazdow nalezy stosowac kremy
zfiltrem SPF 30 lub 50. Pamie-
tajmy takze o ochronie twarzy.
Oczywiscie, unikamy inten-
sywnego opalania si¢ w godzi-
nach 9-16, kiedy stonce jest
najintensywniejsze. Polacy to
nacja o jasnej karnacji i niskiej
tolerancji promieni stonecz-
nych—dodaje chirurg onkolog.

Badanie znamion w przy-
chodni w Rudnej mozna wyko-
nacrejestrujac sie wezesniej pod
numerem telefonu 76 759 1200.

Kazdy z nas powinien regu-
larnie kontrolowac wszelkie
zmiany na skorze, szczegol-
nie jeslijest na niej wiele
znamion. Jesli znamie zmie-
nia sie gwattownie i znacza-
co rozrasta w przeciagu kil-
ku tygodni, powinnismy by¢
zaniepokojeni-ostrzega
chirurg onkolog Jarostaw
Jaroszewski.

Marcin Wrebiak na co

dzien pracuje jako elek-
tromonter w zaktadach
KGHM. Po godzinach stawia
na ro$linna pasje, jaka jest
uprawa kaktusoéw. Przez dwie
dekady zebral blisko 600 ro-
$lin, liczac zaréwno siewki,
jakiduze okazy. Tych ostat-
nich ma w swojej kolekcji
okoto 200.

— Kaktusy trzymam we
wiasnej szklarni zlokalizowa-
nej w ogrodzie oraz w domu
naregatach. Nie sa to rosliny
problematyczne. Nie wyma-
gaja specjalnego doswiet-
lania. W okresie zimowym
mozna przechowywac je na-
wet w piwnicy —moéwi Marcin
Wrebiak.

Rosliny
z calego Swiata
Zapalony mito$nik kaktu-
sow uwielbia podroze i naj-
czedciej planuje je tak, aby
zkazdego miejsca przywiezé
nowy, unikalny okaz, ktore-
go nie mozna kupic¢ w Polsce.
Nie bez przyczyny odwiedza

takie wyspy, jak Madera i Te-
neryfa. Jesli chodzi o kraje,
jego ulubione miejsca to Gre-
cja i Portugalia. To wta$nie
tam mozna upolowac najcie-
kawsze sadzonki. Zapytany
o sprzedaz roS$lin z wlasnej

Tll.
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kolekq1 ttumaczy, ze po-
wszechna praktyka wsrod
mito$nikow kwiatow jest ra-
czej ich wymiana.

— Szczerze mowiac, rzad-
ko sprzedaje kaktusy. Wigk-
szo$¢ sadzonek przygotowu-
je dla siebie, cze$¢ rozdaje
bliskimiznajomym. Najczes-
ciej wymieniam si¢ z innymi
hodowcami, ktorzy tak jak
ja szukaja nowych sukulen-
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téw w grupach na Facebook.
Obecnie interesuja mnie hy-
brydy kaktusow, czyli kwiaty,

ktore powstaja z potaczenia
dwoch gatunkéw. Uwielbiam
kaktusy, ktore kwitna i przy-
bieraja niesamowite kolory
w okresie kwitnienia, czyli
wmaju iczerwcu — mowi.

Przepis na kaktusa
idealnego

Marcin Wrebiak, jako do-
$wiadczony hodowca, chet-
nie stuzy rada dla poczatku-
jacych kaktusomaniakow.

— Kaktusy podlewamy
obficie co 2-3 tygodnie w se-
zonie letnim. Wode wlewamy
do podstawkiipozostawiamy
janaokoto 2 godziny. Reszte
wylewamy. Zima kaktusow
nie podlewamy wecale lub
tylko delikatnie zraszamy
glebe, jesli stoja przy grzejni-
ku na parapecie. Aby kaktus
zakwitt, musi mie¢ okres spo-
czynku. W naszych warun-
kach jest to zima. Wowczas
roélin tych nie podlewamy
izapewniamy im temperatu-
re okoto 10 stopni Celsjusza
—tlumaczy.

Dla wigkszoSci gatunkow
kaktuséw podstawowym
podlozem bedzie mieszan-
ka ziemi uniwersalnej z pia-
skiem lub zZwirem w propor-
cji 50/50. Kupujac kaktusy
wmarketach nalezy pamigtac
oich przesadzeniu, poniewaz
rosng one w podtozu z torfu
iwlokna kokosowego.

- Takie podloze nadaje si¢
do uprawy jedynie w $cisle
kontrolowanych warun-
kach. Jesli pozostawimy je
w domu, predzej czy pozniej
yzamordujemy” naszego
kaktusa — §mieje si¢ mito$-
nik kwiatow.

OD REDAKUCIJI: Panu Marcinowi, jak

i innym mieszkaricom gminy, Zyczymy wielu
owocnych upraw. A naszych czytelnikow
zachecamy do dzielenia si¢ swoimi pasjami

orazwysylania wlasnych zdjec¢iinformacji o sobie na

adres nowiny@rudna.pl.
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Mlodzi ludzie garna sie do zespolu, bo chca kultywowac¢ temkowski folklor

Muzyka daje radosc

Muzyke stychac z daleka. Przez
otwarte drzwii uchylone okna
niosa sie na cate Gawronki skoczne
nuty piosenek. Jak w kazde
pigtkowe popotudnie swojg probe
ma zespot Roztoka, temkowski
zespot folklorystyczny z naszej

,Swiat Pod Kyczerg” znowu zawitat do
naszej gminy. Tym razem muzykii tanco
ludowych nie zabrakto w Chobieni. Nasi
mieszkancy podziwiali przepiekn
korowod i animacje uliczne, przygotowane
przez uczestnikow festiwalu,

Pierwsze zaskocze-

24 maluchéw zamienia
ztobek na przedszkole.
Placowka pozegnata
najstarsza grupe.

Rodzice, z ktérymi roz-

mawiamy, zgodnie
chwala gminny ztobek. Na
pierwszym miejscu znakomi-
ta opieke, ale takze bardzo
dobre jedzenie.

— Po urodzeniu dziecka,
chciatam szybko wroci¢ do
pracy. Ztobek to byta najlep-
sza opcja. Najbardziej podo-
baty nam si¢ obiady. Bardzo
smaczne! Zosiawcze$niej by-
ta niejadkiem, a tutaj zjadata
wszystko. Panie jako$ tak po-
trafia gotowad, ze tej kuchni
bedzie nam chyba najbardziej

r
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brakowa¢ — $mieja sie Hono-
rata Pokrop i Krystian Baut,
rodzice Zosi.

Rodzice najwicksza uwa-
ge przywiazuja do wiasciwej
opieki. - Dlatego staramy sie,
aby ta opieka byta czula, jak
w domu — moéwi Katarzyna
Jarosz, dyrektor ztobka.

- Dziecko bardzo si¢ roz-
wingto od czasu, kiedy zacze-
to chodzi¢ do zlobka. Lepiej
moéwi, wszystko je. JesteSmy
bardzo zadowoleni — podkre-
$laja Anna KopystianskaiJa-
kub Kopystianski z Gawron,
rodzice Wiktora.

Pola ma dopiero kilka mie-

E i
sigcy, ale do gminnego ztob-
ka zostatla zapisana zaraz po
urodzeniu. Do placowki, kto-
ra wtasnie opuszcza jej brat
Mitosz, trafi w marcu.

- Jako rodzina z trojka
dzieci nie mieliSmy zadnych
problemdw z zapisaniem si¢
do ztobka. Fajnie, ze w ogole

go mamy, bo dzigki temu
kazdy z nas ma mozliwo§¢
rozwoju i pracy. Latwiej
tez podjaé decyzje o po-
wigkszeniu rodziny, bo
jest pewnos¢, ze kto$
zajmie si¢ maluchem
—mowia Agnieszka So-
bon i Mateusz Sobon.

Gminny ztobek ma 36
miejsc. Dzieci sg przyjmo-
wane przez caty rok.

Troche zal zegnac dzieci,
bo bardzo sie z nimi zzyli-
$my - przyznaje Katarzyna
Jarosz, dyrektor ztobka.

nie to duza liczba
mtodych ludzi, ktorzy
powoli zaczynaja nada-
waé ton zespolowi.
Najmlodsza cztonkini
grupy, Ania Kania, ktora
w kapeli gra na skrzyp-
cach, ma dopiero 15 lat.
Na préby naméwita ja
babcia, Anna Kania,
ktoéra §piewaw ze-
spotowym
chorze.
-JesteSmy
taka rodzina
dostownie
i w przenos-
ni — przyznaje
kierownik zespo-
tu Wtodzimierz Zoryto.
—Dowspdlnego $piewa-
nia naméwitem przed
laty zone oraz dwie sio-
stry. Dzisiaj wystepuja
u nas mama z cérkami
czy babcie z wnuczka-
mi. Sa sasiedzi i wszy-
scy, ktorzy lubia §piewaé
—dodaje.
Zespot powstat
w 2002 roku i obecnie
liczy 21 cztonkéw. Sa
to mieszkancy Gawro-
nek, Gawron, Studzio-
nek, Orska, Radoszyc,
Chobieni, Goérzyna,
Kliszowa, Gwizdanowa,
miejscowosci Wysokie
oraz Lubina. Wigkszos¢
stanowia panie, ale sa
i meskie rodzynki. Jak
podkreslaja sami czton-
kowie Roztoki, grupe
tworza Lemkowie i Po-
lacy. Ci ostatni nauczyli
sie temkowskiego.

Od baraboli
brzuch boli

Cztonkowie zespotu
moéwig po temkowsku,
chociaz przyznaja, ze
ten domowy jezyk rozni
si¢ od tego oficjalnego.

- Tradycyjna tem-
kowszczyzna to tereny

gorskie. I jak to u gérali,
codolina to inna odmia-
na jezyka i inne zwy-
czaje — wyjasnia Daria
Kuziak. Dla przyktadu
podaje rozne nazwy
ziemniakow. U Lemkow
nazywane byty gruli,
komperi, bandury, ze-
mniaki albo baraboli.
Do dzisiaj Lemkowie
chetnie powtarza-
ja przystowie,
ze co wies to
ZWYCZaj, a CO
chata to oby-
czaj. W 0go-
le, jak mowi
> Wtodzimierz
Litwin, w Roztoce
nie mozna si¢ nudzic.

- Tak po prawdzie to
nie jestem bemkiem,
tylko Litwinem — zar-
tuje. Bardziej powaznie
przyznaje, ze jest naro-
dowosci polskiej, ale kto
skad jest nie ma dla nie-
go kompletnie zadnego
znaczenia.

— Spiewam tez w Sa-
sance, bo po prostu lubie
folklor. I lubig wesotych,
otwartych i pogodnych
ludzi. A tutaj nigdy sie
nie nudzimy — mruga
okiem pan Wtodek. Po
prawdzie, jest najwigk-
szym zartownisiem
w zespole, ktory pod re-
ka zawsze ma zabawne
powiedzonka. I nigdy
nie wiadomo, czy mowi
powaznie, czy sobie zar-
tuje z catkiem powaz-
na ming, by za chwile
wybuchnaé szczerym
$miechem.

Spiewanie daje
radosc¢

Zespot daje rozryw-
ke ioderwanie si¢ od co-
dziennej rzeczywistosci,
niesie przyjemnos¢ ze
spotkan i oczywiScie
mozliwo$¢ wystepow

Dawna t.emkowszczyzna rozciggata si¢ od wschodniej
czesci Beskidu Sqdeckiego, przez caly Beskid Niski
po zachodnie krarice Bieszczad. Lemkowie mieszkali

rowniez na pétnocnym terytorium obecnej Stowacji.

w catym kraju. Ale prze-
de wszystkim rados¢.

- Polubilis$my sig.
Jak byl COVID i zakaz
spotkan, to byta wielka
tesknota za probami.
Jeste§my amatorskim
zespotem, dlatego
najwazniejsza jest dla
nas czysta rado$¢ ze
Spiewania. Przewaza-
ja oczywiscie piosenki
temkowskie, ale mamy
w repertuarze rowniez
polskie, stowackie czy
ukrainskie utwory — do-
daje Stefania Szkurat.

Cze$¢ nowych czton-
kéw ma gruntowne mu-
zyczne wyksztalcenie
zdobyte w szkole mu-
zycznej w Glogowie lub
na Akademii Muzycznej
we Wroctawiu.

- Koncze w tym roku
studia w klasie skrzy-
piec, od wrze$nia zacze-
fam prace w szkole mu-
zycznej we Wschowie
— moéwi Daria Kuziak.
- W naszej okolicy jest

duza potrzeba kultywo-
wania temkowskiego
folkloru, to po pierwsze.
Apodrugie, ze-
spot pozwa-
la lepiej
integro-
wacé sie
starszym
osobom.
My sobie
Zawsze co$
zorganizujemy —
wyjasnia pytana, dlacze-
go mtoda, utalentowana
dziewczyna spedza czas
na prdébach senioroéw.

Chcemy si¢
dzieli¢

Rozmowe podsumo-
wuje Anna Ole$niewicz,
promotorka kultury
i kuchni temkowskiej,
ktora kilka lat temu
wspolnie z Karolem
Okrasa gotowala w jego
programie telewizyjnym
temkowskie potrawy.

- Tutaj si¢ urodzi-
liSmy, ale pamigtamy

0 naszych korzeniach
— mowi. - Kultura lem-
kowska, podobnie jak
kultura kaszubska czy
Slaska, to cz¢$¢ pol-
skiego dziedzi-
ctwa. Chcemy
sie¢ tym dzielié.
W naszej gminie
mieszkamy obok
siebie, szanujemy
sie i lubimy. Kazdy
co$ wnosi od siebie,
uzupetniamy sie. Waz-
ne, aby si¢ szanowac.
Kazdy z osobna ma nie-
wielkie mozliwoSci, by
co$ dobrego zdziataé.
W grupie mozemy wiele
zrobi¢ — dodaje.
Przypomnijmy, ze
patronat nad dziatal-
nos$cia grupy sprawu-
je Centrum Kultury
w Gminie Rudna, samo-

rzad wspiera finansowo
proby czy wyjazdy na
koncerty.

Roztoka ma na
swoim koncie m.in.
I miejsce na Festiwalu
Piosenki Ludowe;j i Bie-
siadnej w Wyszecicach
czy Il miejsce w Prze-
gladzie Form Wokal-
nych w Lubinie. Zesp6t
wystepuje regularnie
na Migdzynarodowym
Festiwalu Folklory-
stycznym MniejszoSci
Narodowych i Etnicz-
nych Swiat pod Kycze-
ra, w Dolno$laskim
Przegladzie Zespotow
Folklorystycznych Spie-
wajaca Wie§ Piotrowice
oraz na Lemkowskiej
Watrze wZdyni, bugach
i Michatowie. Kilka lat
temu gmina zakupita
dla zespotu tradycyjne,
recznie wykonane stroje
temkowskie.

Zespot tworzg: Wtodzi-
mierz Zoryto, Helena Zory-

- Jestem dumny, ze
wieloletnia dziatal-
no$¢ zespotu z naszej
gminy zostata doce-
nionaiuhonorowana
tak szczegélnym od-
znaczeniem. Zycze ko-
lejnych sukceséw, nie-
gasnacej pasji w kulty-
wowaniu folkloru oraz
powodzenia w dalszej
dziatalnosci koncerto-
wej—Adrian Wotkow-
ski, Wojt Gminny Rud-
na

to, Andrzej Kargol, Olim-
pia Majewska, Paulina
Majewska, Kamila Majew-
ska, Wtodzimierz Litwin,
Irena Kidon, Jarostaw
Kopcza, Emilia Makuch,
Helena Bielariska, Stefa-
nia Szkurat, Olga Witiak,
Maria Struchlak, Anna
Olesniewicz, Anna Kania,
Ania Kania, Halina Ma-
kuch, Melania Kisielow-
ska, Piotr Slusarczyk i Da-
ria Kuziak.

Na wniosek Adriana Wotkowskiego, Wéjta Gminy Rudna, zespdt Roztoka otrzy-
mat od Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego odznaczenie , Zastuzony dla
kultury polskiej”, za szczegdlne osiggniecia w dziedzinie twoérczosci artystycznej,
dziatalnosci kulturalnej lub ochronie kultury i dziedzictwa narodowego.
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Na 9 dniowa wyprawe wy-
ruszyto z Rudnej 5 czton-
kow sekcji motocyklowej ISK-
RA. Przez te kilka dni objechali
pot Polskiizrobili 3 tysiace km.

- Ale byto warto zobaczy¢
zupetnie inny $wiat niz u nas
— moéwi szef sekcji, Irek Ba-
nach. — Znamy Bieszczady czy
Roztocze z ZamoSciem, ale
prawdziwy zaskok to Podlasie.
Tamtejsze wsie wygladaja jak
nasze w latach 50- tych — do-
daje z przejeciem Bogustaw
Smiejkowski. — Dzicz totalna,

tam normalnie zyja ludzie. Sro-
dek tygodnia, a niektdre kobie-
ty w ludowych strojach kreca
si¢ po obejsciach. Wygladaty
jak nasze Sasanki — $mieja si¢
panowie.

Motocyklem po
SC1€ZC€ rOWETrowe]j
Kolejne pozytywne zasko-
czenie to Biatowieski Park Na-
rodowy, przez ktory przejecha-
li troche przez przypadek. Byt
wypadek i policja przekiero-
wala ruch na turystyczna trase

Aleto bytich strdj codzienny.

Nawet w jednej wiosce na Podlasiu
widzieliSmy panie ubranejak nasze Sasanki.

drewniane chatupy, a na po-
dworkach studnie z zurawiem.
Spokdj, cisza, piekne tereny
— wchodzi mu w stowo Irek
Banach.

Sasanki podlaskie
Kiedy ekipa przeprawila si¢
przez Bug, trafita — jak mowi -
do innego $wiata. Zyjacego zu-
pelnie innym rytmem niz my.
— Nawigacja poprowadzita
nas przez jaka$ wie$. Dtuga na
co najmniej pottora kilometra.
Przez wie$ ciagnie si¢ zwykta
polnadroga iwzdluz niej kilka-
dziesiat drewnianych domow.
Scena jak z obrazu. Tylko, ze

dostepna na co dzien wytacznie
dla rowerdéw. - Nieprawdopo-
dobna zielen, gatezie wcho-
dzace prawie pod kota, jakie$
powalone drzewa i intensywny
zapach lasu — méwia.

Tylko dla
wytrwalych

Grupa w ciggu pierwszego
dnia przejechatawciagu 13 go-
dzin 700 km, z czego 200 w to-
talnym deszczu. Jak si¢ jedzie
w deszczu? Wolniej! Nieswojo
imokro jest przez pierwsze 10
minut, a potem to juz wszystko
jedno — twierdza podrdznicy.

Trasa wiodta z Rudnej przez
park rozrywki w Zatorze, na-
stepnie wzdtuz Dunajca

w strone Sanoka i miejscowo-
$ciBalibréd w Bieszczadach.
Przez dwa dni grupa objecha-
ta goryiruszyta dalej wzdtuz
wschodniej granicy przez
SzczebrzeszyniZamos¢ w kie-
runku Podlasia. Potem byta
Suwalszczyzna i Mazury, a na-
stepnie granica Polski, Litwy

i Okregu Kaliningradzkiego.
Na zakonczenie grupa doje-
chata do Krynicy Morskiej

i ostatniej na Mierzei Wislanej
polskiej miejscowosci - Piaski.
Droga powrotna wiodta przez
Malbork i Bory Tucholskie ze
stynng mekka zeglarzy, czyli
miejscowoscig Swornegacie.

Do tej pory, dziatajaca od 2005
roku grupa objechata czg§é
Europy zwiedzajac Francje,
Niemcy, Austrie, Wtochy, Mo-
nako, Serbi¢ czy Chorwacje.
Trzeba pamigtaé, ze podroz
motocyklem ma swoje prawa.
Maksymalnie mozna odjechaé
od domu 2 tys. kilometrow i juz
trzeba powoli mysle¢ o powro-
cie. — W ciagu jednego dnia
robimy $rednio 500 km. Jak
jedziemy na przyktad do Chor-
wagji, to odpoczywamy potem 2
dni po takiej jezdzie — wyjasnia
Irek Banach.

Motocykl to nie jest tania
rzecz. Taki, ktérym mozna
bezpiecznie wybrac sie na Bat-
kany kosztuje co najmniej 15 —
20 tysiecy ztotych. — Musi by¢
niezawodny, bo jak zepsuje si¢
w drodze, to wtedy cala grupa
stoiiczeka. Szkoda czasu—do-
rzuca Bogustaw Smiejkowski.
Na lokalne trasy wystarczy
maszyna nawet za kilka tysiecy.

W przysztym roku czton-
kowie sekcji planuja wypad do
rumunskiej Transylwanii.

KULTURA

POLECEMY

Literatura dla dorostych

MARIE BENEDICT: WSZYSTKIE ZYCIA
HEDY LAMARR

@ Autorka ksigzki specjalizuje Sl
sie w pisaniu zyciorysow intry- . Q
gujacych kobiet. Ma na swoim Visryaiie
koncie takie ksiazkijak ,,Pani ﬂ; :
Einstein” czy ,Pokojowka mi- amar
liardera”. Tym razem Marie —
przedstawia nam historie Hedy
Lamarr, w rodzinnym domu
znana jako Hedwig Kiesler.
Mtodziutka Austriaczke pozna-
jemy w maju 1933 roku i mozemy $ledzi¢ jej losy az
do wrzesnia 1942 roku. Hedy jest piekng i utalento-
wang aktorka. Mieszka wraz z rodzicami w Austrii,
w Dobling.

Pochodzi z zydowskiej rodziny, a jak wiemy Zydzi
nie mieli w tamtych czasach tatwego zycia. Kobieta
robi wszystko, aby ochroni¢ swoja rodzine. Bierze
$lub z Faszysta, zwanym Sprzedawca Smierci, ktory
jest wtascicielem fabryk broni. Po $lubie jej zycie
catkowicie sie zmienia. Kobieta nie ma tatwego zy-
cia, jednak nie poddaje sie. Robi wszystko, aby prze-
trwac te trudne chwile, wykazujac sie przy tym
ogromng inteligencja.

Literatura dla mlodziezy

SARANEY: SEBASTIAN. JAK
PODERWACDRANIA?

@ “Sebastian” to pierwszy tom ... ,1
intrygujacej mtodziezowejserii " ™
“Jak poderwac drania?”.
Sprawdz, czy powiedzenie, ze
przeciwienstwa sie przyciagaja
rzeczywiscie moze miec od-
zwierciedlenie w rzeczywisto-
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Sebastian - wsrdd przyjaciot '

znany jako “0z", jest popularnym wrestlingowcem.
Uwielbia kobiety, jednak dla niego dziewczyny po-
winny by¢ przede wszystkim tadne, tatwe do zdoby-
ciaiatrakcyjnie ubrane. Jameson, ktéra przez
najblizszych jest nazywana po prostu “James”, sta-
nowi jego zupetne przeciwienstwo. Jest pilng
uczennicy, zbiera zreszta najlepsze oceny z kazde-
go przedmiotu. Co wiecej - kocha spedzac czas w bi-
bliotece posrdd rozmaitych ksigzek. W normalnych
okoliczno$ciach oboje nigdy by sie nie spotkali.

W wyniku niezbyt madrego zaktadu, zawierajg bliz-
szg znajomos¢. Nie jest to tatwe i wydaje im sie, ze
nie majg ze soba zupetnie nic wspélnego. Sebastian
jednak nie moze przesta¢ mysle¢ o James, ktéra

z poczatku wydawata mu sie nudna kujonka bez
przysztosci. Wbrew sobie stara sie jg zdoby¢, cho¢
dziewczyna wciaz traktuje go chtodnoistara sie go
sptawi¢. Czy uda mu sie przekona¢ dziewczyne, by
mu zaufata? Czy za jego zalotami na pewno nie kry-
jesie nicwiecej?

Literatura dla dzieci

STRUSKA-MUSIAL ALEKSANDRA:
NOWILOKATORZY. ULICAPAZURKOWA

® Na poczatku wakacji pan Ko-
ciejko zrobit swoim dzieciom

niespodzianke i zbudowat dla . L
"I.l.'_-\.”..-l.l.

nich domek na drzewie. Fra-
nek, Milka i Mikrus oczywiscie
zaprosili do wspélnej zabawy
dwdjke swoich sgsiadéw. Tym-
czasem w kamienicy przy ulicy
Pazurkowej pojawili sie nowi
lokatorzy - panstwo Nowicjuszo-
wie z synem i duzym psem. Dzieci od razu chciaty
sie zaprzyjazni¢ z nowym kolegg, jednak okazato sie
to wcale nie takie proste. Czy nowy lokator bedzie
sie z nimi bawit w domku na drzewie?
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PSZCZELARZEUCZA, JAK DBAC O PSZCZOtY

Uczniowie ze Szkoty Pod-
stawowejim. Jana Pawtall
w Rudnej mieli okazje do-
wiedziec sie wiecej o zyciu
pszczo6t miodnych. Specjalng
lekcje edukacyjng na ten te-
mat przeprowadzito Stowa-

rzyszenie Pszczelarzy Zagte-

bia Miedziowego ,Rudna”.

Podczas spotkania uczniowie
mogli sprawdzi¢, jak wyglada
pszczeli ul oraz poznac produkty wy-

- - _ﬂ = i
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dla owadow, ktére zostang rozmiesz-
czone na terenie szkoty i umozliwia
obserwacje zycia pszczét. Lekcja zo-

twarzane przez pszczoty, tj. wosk,
miod, pierzga czy pytek kwiatowy.
W trakcie zaje¢ powstaty takze domki

stata zrealizowana w ramach zadania
publicznego z zakresu ekologiii ochro-
ny zwierzat oraz ochrony dziedzictwa

przyrodniczego ,Wspélnie dla Srodo-
wiska i pszczdt”. Spotkanie wspotfi-
nansowano ze $srodkéw Gminy Rudna.

Juz trzy razy bylem na éwiczeniach, ale wszystkiego nauczylem sie za pierwszym razem

Nie bgj sie pomoc

Kiedy dochodzido
ypadku, najwazniejsze
53 pierwsze minuty.
Zanim przybedzie
karetka, nie bojmy sie
udzieli¢ pierwszej
przedmedycznej
pomocy. W naszej gminie
trwaja szkolenia
prowadzone przez Grupe
Ratownicza Dziestaw.

Nie szkodzi¢ —to gléwna zasa-

da pierwszej pomocy. Osoba,
ktora chce pomdc, powinna zadbaé
0 swoje bezpieczenstwo i rannychw
wypadku oraz chroni¢ osoby znaj-
dujace sie w poblizu. Kolejnym kro-
kiem jest pomoc poszkodowanej
osobie.

- Zanim przystapimy do udzie-
lania pomocy, sprawdzmy reakcje
poszkodowanego na zewnetrzne
bodZce. Potrzas$nijmy go delikatnie
i zapytajmy co si¢ stalo — wyja$nia
Stawomir Lechman, cztonek grupy
ratowniczej Dziestaw i prezes OSP

Chobienia. Kolejnymi krokami sa
odpowiednie utozenie poszkodo-
wanego w bocznej pozycji, wezwa-
nie pomocy i ocena oddechu. Jezeli
poszkodowany jest nieprzytomny,
to trzeba zaczac resuscytacje.

- Trzeba pamigtac, ze skuteczne
dotlenienie poszkodowanego jest
najwazniejsze. Klatke piersiowa
nalezy uciska¢ bardzo mocno, na
gteboko$¢ co najmniej 5 cm. Za-
zwyczaj dochodzi wtedy do ztama-
nia zeber, ale nie ma to wigkszego
znaczenia w ratowaniu poszkodo-
wanego. Ko$ci szybko sie zrastaja,

do moézgu po 2 minutach, dlatego
tak wazny jest masaz serca i pobu-
dzenie krazenia—dodaje Stawomir
Lechman.

Gminne warsztaty ciesza si¢ za-
interesowaniem przede wszystkim
najmtodszych mieszkancow.

- Juz trzy razy bylem na takich
¢wiczeniach. Ale wszystkiego na-

a brak doptywu tlenu do mézgu
powoduje jego $mieré. Po ustaniu
krazenia, tlen przestaje docieraé

Cieszg sig z duzego zainteresowania dzieci i
mflodziezy, bo taka wiedzajest bardzo potrzeba.
Kiedy dochodzi do wypadku, to najczesciej wigkszosé
znaswpadaw panike. Tymczasem wystarczy
nawet takie podstawowe szkolenie, by uratowac komus zycie.
Dlatego zdecydowalismy o przeprowadzeniu takich kursow dla
mieszkancow naszej gminy — mowi Adrian Wotkowski, wajt
gminy Rudna.

Szkolenia optaca gmina z bu-
dzetu. Mieszkancy uczg si¢ m.in.
przeprowadzania resuscytacji kra-
zeniowo-oddechowej, a takze po-
stepowania przy podejrzeniu urazu
kregostupa czy zawatu serca.

O czym musimy
pamieta¢ udzielajac
pierwszej pomocy:

@ zapewnij sobie bezpieczenstwo -
zakryj ustainos, ajesli masz, to za-
16z rekawiczkii okulary

® nie pochylaj sie nad poszkodowa-
nym. ...

® zadzwonnanr 112

® rozpocznij ucisniecia klatki piersio-
wej w tempie 100-120 na minute

uczytem si¢ za pierwszym razem —
podkresla Hubert, ktory chodzi do
VIklasy.—Jak by trzeba byto poméc,
to bym udzielit pierwszej pomocy
—dodaje.
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POZIOMO:

[ ] ’ 1.marynarskawarta; 6. odwaga; 9. mocny
sznurzjuty; 11. dziato; 12. element kuszy,
tuku; 13.rabarbar; 16. wazny szlak

komunikacyjny; 19. magma; 20. bard;
[ 2 - [ “ B

21.reklama $wietlna; 22. $liwa wisniowa,

mirabelka; 23. model Forda; 24. larwa ptazow

10 bezogonowych; 27. mysliwski pies goniczy;,
7 29.aura; 32.rosa miodowa; 33. wpadado
tuzy; 34. wykaz btedéw; 35. ze stokiem;
. 36. rosyjska zupa rybna; 38. brzeg, skraj;
14 41. przydomowy z kwiatami; 42. niedobodr,
brak; 45. polny kwiat; 47. roslinny motyw

zdobniczy; 50. cmentarz zydowski; 51.szton;

52.rzekalub choroba; 53. najstarszy okres
mezozoiku; 56. zaglowiec 0 co najmniej

dwaoch zaglach; 59. zzera przed wystepem;

60. kanadyjskie jezioro; 61. katamarnica;

62. opiekun muzeum; 63. pedy wierzbowe na
koszyki;

PIONOWO:
1.krotka notka prasowa; 2. szarlotka lub keks;

3. rodzaj brzmienia gtosu; 4. po przejsciu pity;
5.4laz; 7.kil; 8. otok; 9. kram; 10. powierzchnia
gruntu; 14. magiczny napoj zycia; 15. wierzba;
17.corka Uranosa; 18. panstwo w panstwie;

20. krokus; 25. amunicja; 26. zbior map;
27.cenny matzjadalny; 28. roztropnos¢,

rozwaga; 30. egipski bog storica; 31. nie ma

rodzenstwa; 32. mtode psa; 37. dzieto
malarskie sktadajace sie z trzech czesci;
39. uwodziciel; 40. wyréb wtdkienniczy;
43. pobiera naleznosci; 4. atak; 46.jej

owocemjezyna; 48. opiekacz; 49.forma
bezgotéwkowego rozliczenia; 54. rodzaj

bicza; 55. mechanizm zegarka; 57. carski

dekret; 58. uczen szkoty wojskowej;

Rozwiqzanie hasto krzyzéwki

w sierpniu: Cztowiek rozumny nie wa-
ha sie zmienié zdania.

Nagrode, gminne gadzety otrzymuje pani
Maria Grycz z Chetma. Zapraszamy do

1 |2 |3 | Is 6§ |7 |8 [9 [w [u J12 [B |W |5 Lnl Urzedu Gminy po odbiér, sekretariat

| pietro.

Rozwiazanie krzyzowki prosimy wystac na
adres: nowiny@rudna.pl, lub poczta
Urzad Gminy
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